GELD - Energie in Bewegung!

Fir viele lebensnotwendige Dinge brauchen wir momentan Geld: Essen, Trinken, Kleidung, Wohnung
usw. Geld flie3t unaufhaltsam durch unser Leben hindurch und hilft uns, unser Leben zu erhalten. In
dem Sinne ahnelt der Geldfluss dem Wasser. Wir bekommen es, benutzen es und dann stromt es
wieder weiter. Es ist ein Kreislauf, so wie ein Brunnen, aus dem wir Wasser schopfen und der sich von
alleine wieder auffillt. Es gibt immer genug!

Aber warum haben wir dann so oft ein Mangelempfinden, wenn es sich um Geld handelt? Oder warum
ist schenken oder beschenkt werden manchmal so schwer? Warum bekommen Menschen so schnell
Streit miteinander, wenn es um Geld geht? Wie ist das Missverstandnis in die Welt gekommen, dass
wir arbeiten missen, um Geld zu verdienen, anstatt dass wir arbeiten, um etwas Sinnvolles zu tun?
Warum |8st der Umgang mit Geld so oft und schnell existenzielle Angste aus?

In diesem Seminar werden wir unsere Gefiihle in Bezug auf Geld untersuchen. Wenn unser Umgang
mit Geld stark von Geflihlen gepragt ist, wird es schnell schwierig. Die Geflihle stammen oft aus
unserer Ursprungfamilie, aus dem heraus wie wir aufgewachsen sind, aus der sozialen Schicht und
letztendlich auch aus der Geschichte unseres Landes. Dazu kommen kollektive Einfllsse, wie die
Religion und gangige Moralvorstellungen. Aber auch personliche Geschichten kénnen pragend wirken
auf unseren Umgang mit Geld, z.B. wenn ein Erbstreit die Geschwister entzweit hat, wenn man um
eine groRere Summe Geld betrogen wurde oder wenn man nicht das Geld flir einen notwendigen
medizinischen Eingriff hatte. Wenn wir unseren Umgang mit Geld andern wollen - Geld bekommen,
Geld haben, Geld ausgeben - ist es wichtig die Muster zu erkennen, nach denen wir meistens
unbewusst handeln. Unsere Gefiihle spielen dabei eine wichtige Rolle, denn sie filhren uns zu unseren
Mustern, die durch die Geflihle gefiittert werden.

Wenn wir ein Muster erkennen, dass uns bisher daran gehindert hat, einen natirlichen Umgang mit
dem Geldfluss zu finden, kdnnen wir es auflésen und das Geld kann wieder stromen, sowie die Energie
um unser Leben so zu gestalten, wie wir es gerne haben!

Der Seminarleiter Thomas Pedroli liber sich: Ich liebe es Leier zu spielen und zu unterrichten, in Musik
fihle ich mich zuhause. Im Coaching helfe ich Personen ihre eigenen Losungen zu finden. Im Spiel mit
Gruppen erlebe ich zeitlose Freude. Meine Starke ist Intuition. Meine Leidenschaft ist der Raum
dazwischen und dahinter. Meine Inspirationsquelle ist die Stille. Ich lebe in Zhuhai in China, geblrtig
komme ich aus Holland.

Gestaltung des Seminars:

Kurzreferat in das Thema. Redewendungen in der deutschen Sprache in Bezug auf Geld.
Ubungen in Kleingruppen oder Zweiergespriche iiber folgende Themen:

- Die eigene Kindheit und Geld - Das erste selbstverdiente Geld - Geldgeschenke. Was ist ein
Geschenk? - Geld und Macht - Der richtige Preis fiir ein Produkt

Praktische Ubungen mit einem Zehnerschein.

Prozessarbeit in der Gruppe: Eine personliche Fragestellung, in Bezug auf Geld, in Begleitung von
Thomas durcharbeiten.

Meditation zum Thema Geld.

Verschenken von Geld: Ubung zum Verschenken von Geld, ohne jegliche Bedingungen.



Termin: 6. bis 8. Oktober 2023,
Freitag 18:30 bis 21:30 Uhr, Samstag 09:30 bis 19:00 Uhr, Sonntag 09:30 bis 13:00 Uhr

Veranstaltungsort: Freie Aktive Schule Stuttgart, Bopserdcker 30-33, 70597 Stuttgart-Degerloch

Wer eine einfache Ubernachtungsméglichkeit (gegen eine Spende) sucht, kann sich bei uns melden.
Eine Mitfahrliste richten wir ein paar Wochen vorher ein.

Anmeldung bis spatestens 24. September an: mail@elisabeth-kuveke.de
Die Anmeldung ist gliltig, wenn die Seminargebihr iberwiesen wurde.

Seminargebiihr: Frithbucherrabatt 180,- € bei Uberweisung bis 25. August danach 240,- €.
Wenn die Zahl der Anmeldungen 16 erreicht hat (und dann ggfs. wieder bei 25 und 34) wird ein
Freiplatz verlost. Bewerbungen fiir einen Freiplatz bitte mit Begriindung per Mail an
mail@elisabeth-kuveke.de

Wasser, Tee und Kaffee sind im Seminarpreis mit inbegriffen. Flr die Mahlzeiten bitten wir alle
Teilnehmenden etwas fiir ein Bifett mitzubringen.

Veranstalter:

Treffpunkt fur Spiel und Kommunikation e.V.
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